ENSALADAS Y VERDURAS

ARROCES, PASTAS Y PESCADOS CARNES Y GUISOS

A PASTA BOLORESA Jc ALBONDIGAS EN SALSA S ENSALADA DE PASTA
PASTA CARBONARA  POLLO AL CURRY 8 [NSALADA DE QUESO DE CABRA
PASTA CON GAMBAS Y ALMEJAS J PECHUGA A LA PIMIENTA B M ENSALADA PAYESA
PASTA CON VERDURAS Y SOJA CERDO AGRIDULCE o [ENSALADADEPOLLO
PASTA CON VERDURAS Y POLLO SOLOMILLO DE CERDO EN SALSA JeINSALADILLA RUSA
TORTELLONIRICOTA'Y ESPINACA POLLO FRITO CON TOMATE ENSALADA DE LENTEJAS Y AGUACATE
LASARIA DE CARNE O VERDURA 4 POLLO HORNO | ARROZ CON GAMBAS Y PINA

0 CANELONES DE CARNE v ESCALOPE MILANESA CEELLA v GARBANZOS

/ ARROZ DE MATANZAS POLLO FRITO CON VERDURAS S GARBANZOS CON ESPINACAS
ARROZ CON COSTILLA  ERITA DE CERDO CREMA DE CALABACIN

4 PAELLAMIXTA " HICADO A LA PLANCHA 4 CREMADEVERDURA
PAELLA VEGANA CARRILLERAS EN SALSA S LENTES
ARROZ BLANCO 4 SOLOMILLO DE POLLO CRUJIENTE FCCUINAT

k HDURA A BERENJENAS RELLENAS g OAPACHO
FIDEOS CON CARNE O PESCADO + CROQUETAS (POLLO, GUESO CABRA GUISADO DE HUEVOS
‘> o

) PESCADO AL HORNO mh 4 N JUDIAS
GUISAT DE PEIX ESTORADO DE,POLLO CREMA DE ZANAHORIA
BACALAQ EN SALSA DE TOMATE R SORRITOPAYES VERDURAS SALTEADAS CON GAMBAS
BACALAQ CON ALL 1 OLI GUISADO DE ALBONDIGAS ARROZ SALTEADO CON SOJA

POLLO AGRIDUKCE

CALAMAR CON PATATAS




